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Quem tem direito ao subsídio de aleitamento? 
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Quem não tem direito ao subsídio de aleitamento? 
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Quais as condições necessárias para ter acesso ao subsídio de aleitamento? 
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Qual é o prazo de garantia? 
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Onde se pede? 
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O que tem de fazer? 
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Qual a documentação a apresentar à Entidade Empregadora? 
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Quem pode Requerer a Benefício … 
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Quem faz a instrução e entrada do processo? 
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Quais são os documentos necessários na entrega do 1º requerimento junto ao INSS … 
�

#	
	� ������
>�
�

� ;���


��
�(�
�
����
�	��3�
��	��
�$�
	��5��*	��
�8
���&������	�
��������	���

� �	� ��	��
��	��
���
�
�����
��	�
���	�;%���	�
��������	��!� *
�	�����)��

� #	������
��
� ��
���.
���	��/�
�� 	��01�� 
�
���
��2���
��������
�����
�� �

������
�
7	�����@� �

������
�	��

������ 
�
	�������������

� C������
��
� ��
	�����+�
������
�	�;%��!��������6� ��
���%��������	��� ��
��)�	���	� ��	��
��	�����


�����
�&���������4������	� �	���
���	���

� =
������*	��	��
����	��
���/�
��
� �
�����	���� �����
�
���*	��/������	�����������+�
��

�
��	������� 
�
	����

��������	���
������*	��	��	������	��
�$��	������������6�
���
������*	��
�
�������������
����

�����	�� ��.
�>�

�	� 
��������	���
��	�����
������� 
�
	<��
���������������
��	�����
�
���

� ��������
��	���	���
�
��*	��
������� 
�
	��	�����	��

� ;	�

�� ��
�����������
����5��	�!	���
,��������������	�����
 ������
���	��1�� 
�
���
����������������)��



5�
�

��������	�
	��
�
�� 
�
�	

� ��
�
���������6�
����
�6� ��
���	�������
	��5���	������	�4��	�������
�
������	���	�
��	��B
���	�DA��	�
	�

�
�

��	��� 
�
	�	�' 	�
�	���
�
���������6�
����
�6� ��
���	���������� 
�

�����	���
����� ������$�&������

�
�$

���� 
�
	�	���	��	�
����	�(:����� ������	�4��	��
�
���5
�@�
���	� ��������	��	��� 
�
	�	��������������

����
�
������	��
+�
��� 
�
	��

�
 
Qual é o prazo para Requerer o Benefício? 
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A partir de quando se tem direito a receber? 
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Durante quanto tempo se recebe? 
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Como recebe o/a trabalhador(a) o subsídio de aleitamento?�
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Quanto se recebe … 
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Qual a data e Periodicidade de pagamento …  
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O que fazer para manter o direito … 
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Quem deve requerer a manutenção do direito …��
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Quais os documentos necessários … 

	

#	
	� ������
>�
�

�� ����

� &��=


	�
	��
�
����
	��	*�
���	�
	�
���>����	��	
�����=����"�

� &��

�� 	�
	?������	��
����@���	A	��
�	��	�
B�
��� 
�
�"�

� -��  ��?�
�?�	�
	��
�
���	�
	���
�	��	&2-	��	
�����=����"�

*�����=����	��
�?��

� -�
�
�����	��	$�
����
	$�  �
������	�	��
���@��	�	�������!���	�	���	
�
����	��	 ���
���"	�

� (
��������	���  ��?�
�?�	��	� ���

����	�
	 ��?�	�
	?���	��	
�
����	��	��������C	
� �
���	 
��	


�
����
	
�  �
������"	�

+ �
�D�������
��	���
���	��� �	���	��>�����	�
	�

���� 
�
�	��	��@
�	�	��E �����	��	 ��
��	��	�+ ��"�

*�����=����	(
�
�  �
�����

� (
��������	���  ��?�
�?�	��	� ���

����	�
	 ��?�	�
	?���	��	
�
����	��	��������C	
� �
���	 
��	

-
�
��	�
	��F�
	��	!�
�	�
	�
���>����"�

�
 
Quais são as vacinas que a criança tem de ter obrigatoriamente, para manter o direito …�
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Na manutenção do direito, haverá alteração de valor da prestação?  
�

: *	�� $� �������� 

� � ���
�
	� �� �
�
�
�� 	� � 
�� 	� ���	�� +�
� ��
� �	�� �
������	� �	� ��	� �
� �	��
��*	� ���

��
�
��*	���

%	��
"
� ��	���
��	���	��
��	��
��*	���
��	���	��
���	�0L�EEE�$GJ��
�
*	��	����	���
����

����4��
�
�
��

	�� 
�� 	����	����

6�

����� ���	�
��� 
�
	���
	� 4
��	��	����

� ���

�

Na manutenção do direito, qual é o mês de pagamento devido … 
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O subsídio é suspenso se …  
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Termina definitivamente se…  
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7. �� *��	�+ 4����.8 � 	

Decreto Presidencial nº 8/11, 7 de Janeiro de 2011 
 
Este decreto aprova as prestações familiares que integram o regime jurídico das prestações familiares em Angola, 
ou seja os seguintes subsídios: Pré-maternidade; Maternidade; Aleitamento; Abono de Família; Funeral. 
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Declaração de prova de vida da Criança 
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Nascituro 
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Prazo de garantia 
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Princípio da diferenciação positiva 
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funcionário  ___________________________________________________________________, portador 

do Bilhete de Identidade nº ______________________, com validade até ____/___/20___ a requerer junto 

do Instituto Nacional de Segurança Social para os funcionários desta empresa as seguintes prestações: 

� Reembolso do Subsídio de Pré-Maternidade  

� Reembolso do Subsídio de Maternidade  

� Subsídio de Aleitamento   

� Reforma Antecipada 

� Pensão por velhice 

 

Este funcionário também está autorizado a entregar documentação para realizar a manutenção do direito do 

subsídio de aleitamento. 

 

 

________________, ___/___/20___ 
 

________________________________________ 

(Assinatura do Representante da Empresa) 

Nota:  
Esta credencial deve ser elaborada com o logótipo e carimbada. 
Esta credencial destina-se a dar entrada do processo para o requerimento de um benefício ou respectiva manutenção. 
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________________, ___/___/20___ 

 

________________________________________ 

(Assinatura do Responsável) 

Nota:  
Esta credencial deve ser elaborada com o logótipo e carimbada. 
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